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РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации 

«Основы гражданского и профессионального самоопределения личности в 

условиях современного общества» 

Категория  слушателей:   

- лица, имеющие среднее профессиональное и (или) высшее образование; 

- лица, получающие  среднее профессиональное и (или) высшее образование. 

Форма обучения: очная  

Трудоемкость: 40 часов 

Срок освоения: 4  недели 

Режим занятий: 10 часов в неделю 

 

№ 

темы 

Наименование раздела, темы Количество 

часов 

 Введение 1 
 Раздел 1. Философия человека   
1.1 Учение о человеке (философская антропология) 4 
1.2 Смысл и цель жизни человека 4 
1.3 Гуманизм, либерализм, свобода в современном мире 4 
 Раздел 2. Философия современного общества  

(социальная философия) 
 

2.1 Общество – форма взаимодействия людей 4 
2.2 Отношения между людьми 4 
2.3 Проблемы и будущее российского общества 4 
 Раздел 3. Философия деятельности  
3.1 Деятельность – форма бытия человека 2 
3.2 Виды деятельности 4 
 Раздел 4. Философия профессиональной деятельности  
4.1 Организация и самоорганизация профессиональной 

деятельности в современном обществе 
4 

4.2 Профессиональная самоидентификация личности 

молодого специалиста железнодорожной отрасли 
4 

 Итоговая аттестация: зачет 1 

 ИТОГО 40 
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